
Se mere på jic.dk
Træningslejr uden forstyrrelser – med
fokus på præstation og fællesskab

Tag på holdtur eller træningslejr til
Jetsmark Idrætscenter i Pandrup. Vi har
perfekte faciliteter til både træning og
restitution, samt fokus på god mad
mellem træningerne. Kontakt os og hør
mere om hvordan vi kan hjælpe dit hold.

NYRENOVERET
IDRÆTSCENTER

DERFOR
JETSMARK
At planlægge en træningslejr kræver tid og
overblik. På Jetsmark Idrætscenter gør vi det
nemt. I får en fast kontaktperson, som står klar
til at hjælpe jer – før, under og efter opholdet.

Alle faciliteter er samlet ét sted i rolige
omgivelser, så I kan fokusere på træning,
restitution og fællesskab. Vores køkken
tilpasser maden efter diæter og allergier, så I
trygt kan overlade det praktiske til os.

Fodbold

Svømning

Se mere på jic.dk

Vi har både græs og kunstgræs således
at der kan spilles det meste af året. Vi
kan også hjælpe med at søge
træningsmodstandere til kamp.

Vores 25-meter bassin er til rådighed for
træningslejre til svømmehold i alle aldre.
Bassinet er tæt placeret på værelser og
fællesarealer.



PRISER FRA
*ALLE PRISER PER PERSON  INKL. MOMS

Basis træningslejr 
Overnatning, 2 daglige træningspas,
taktikrum  

Fuld træningslejr 
Overnatning, 2 daglige træningspas,
taktikrum + fuld forplejning (3 daglige
måltider)

Leje af linnedpakke

Tilkøb af Kaffe, kage,
sodavand 

VORES
FACILITETER
Er spritnye og moderne, hvad end
det er håndbold, spring, fodbold,
badminton eller svømning, finder vi
en løsning på Jeres behov.

Få et tilbud, kontakt Jetsmark Idrætcenter
info@jic.dk - 20 68 77 77 

jic.dk

info@jic.dk
EMAIL

HJEMMESIDE

BOOK NU
LIGE HER

Svømning Spring Fodbold Badminton

VI ER ET FYRTÅRN
FOR BEVÆGELSE
OG FÆLLESSKAB

Spring Håndbold

240,-

560,-

75,-

45,-

TELEFON
20 68 77 77 


